
Literaturtipps: Nachhaltiger Konsum 

 
Fachliche Grundlagen 

Autor/Herausgeber Titel Jahr ISBN 10 Preis 

Rademacher, C., Heindl, I. 
Umschau 
Zeitschriftenverlag 

Ernährungsbildung der 
Zukunft 

2019 978-3-93000-
743-1 

24,90 

Schneider, M. 
Trias 

Das gesunde 
Klimakochbuch. Schützt 
den Körper, schont die 
Umwelt 

2020 9783432112695 
 

19,99 

Schockenmöhle, J., Stein, 
M.  
Julius Klinkhart  

Nachhaltige Ernährung 
lernen in verschiedenen 
Ernährungssituationen: 
Handlungsmöglichkeiten 
in verschiedenen 
pädagogischen und 
sozialen Einrichtungen 

2015 3781520315 19,90 

Theil, I. 
Independently published 

Handbuch Nachhaltigkeit 
– Ernährung: Bio, 
Fairtrade, Foodsharing, 
Containern, Urban 
Gardening 

2019 1521221375 4,99 

Wirnsberger, K. 
Herder 

Ein Blick über den 
Tellerrand: Nachhaltige 
Essen & Trinken in der 
Kita 

2021 345139040X 18,00 

 

Für die Praxis 

Autor/Herausgeber Titel Jahr ISBN 10 Preis 

Schneider, M. 
Trias 

Das gesunde 
Klimakochbuch. Schützt 
den Körper, schont die 
Umwelt 

2020 9783432112695 
 

19,99 

Weiner, W. 
Auer 
 

Schule goes green  2020 978-3-403-
08484-6 

20,40 

 


