
 

 
 

Auswertung: Mein Lieblingsfrühstück 
Kreuze an, welche Lebensmittel 

du ausgewählt hast: 

  
„Lachendes“ oder „weinendes“ Smiley?  

Die Erklärung findest du an der Station … 

Butter ☹️ 
 

„Fleisch frisst Getreide“ 

Margarine 
  

Käse (Plastikverpackung) ☹️ 
 

„Verpackungslabor“ 

Käse (ohne Verpackung) 
  

Marmelade  

(Portionsgröße, Plastikverpackung) 

☹️ 
 

„Verpackungslabor“ 

Marmelade (Einwegglas) 
  

Wurst ☹️ 
 

„Fleisch frisst Getreide“ 

Wurstersatz 
  

saisonal-regionales Gemüse (Bio) 
  

„Bio-Checker“ 

saisonal-regionales Gemüse (nicht 

Bio) 

☹️ 
 

Obst (aus dem Ausland) ☹️ 
 

„Weltsupermarkt“ 

 
Obst (aus Österreich) 

  

Joghurt (MHD überschritten) 
  

„Lebensmittelretter“ 

Joghurt (MHD nicht 

überschritten) 

  

Milch ☹️ 
 

„Fleisch frisst Getreide“ 

Mandelmilch 
  

Haferflocken (Bio-Produkt) 
  

„Bio-Checker“ 

Haferflocken (nicht Bio) ☹️ 
 

 

Zähle die Anzahl der Kreuze:                                                              

Wie viele? Notiere! 

Anzahl der    

Anzahl der ☹️   
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Jetzt bist du dran:  

Was kannst du ändern, damit 

aus deinem Lieblingsfrühstück 

ein „Klimafrühstück“ wird?! 

 


